
Synactentest
Bliver du forhindret i at møde til den aftalte tid, 

vil vi bede dig ringe til ambulatoriet så hurtigt som muligt

på tlf. 44 43 87 22.

Telefonen er åben:

mandag – onsdag: kl. 8.00 – 9.00 og 13.00 – 14.00 

torsdag og fredag: kl. 8.00 – 9.00
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Steno Diabetes Center

Niels Steensens Vej 2

2820 Gentofte

www.steno.dk



Formålet med undersøgelsen: 

At undersøge, om du producerer nok binyrebarkhormon. Synacthen er 

et hormonstof, som stimulerer binyrebarken til at øge frigørelsen af det 

hormon, vi ønsker at måle.

Er der nogen forberedelse? 

Nej, du skal ikke møde fastende, og du skal tage din sædvanlige medicin.

Hvorledes foregår undersøgelsen? 

En bioanalytiker lægger et lille plasticrør i en blodåre i armen. Herigen-

nem tages en blodprøve og derefter gives Synacthen. Efter 30 minutter 

tages endnu en blodprøve.

Ved at sammenligne startblodprøven, og prøven taget efter 30 minutter 

kan vi se, om din binyrebark fungerer normalt.

Gør det ondt? 

Som ved almindelig blodprøvetagning.

Er det farligt? 

Nej. Der er ingen bivirkninger eller ubehag forbundet med undersøgelsen. 

Hvor længe varer undersøgelsen? 

Alt i alt ca. en time.

 

Hvornår får du svar 

Svaret på undersøgelsen vil foreligge i løbet af ca. 14 dage. Normal

procedure er, at du får resultatet på synacthentesten ved næste besøg.

Synactentest

Kan du ikke møde til aftalte tid eller har du spørgsmål?

- læs på bagsiden, hvordan du kommer i kontakt med os.
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