
Glucagontest
Bliver du forhindret i at møde til den aftalte tid, 

vil vi bede dig ringe til ambulatoriet så hurtigt som muligt

på tlf. 44 43 87 22.

Telefonen er åben:

mandag – onsdag: kl. 8.00 – 9.00 og 13.00 – 14.00 

torsdag og fredag: kl. 8.00 – 9.00
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Niels Steensens Vej 2

2820 Gentofte

www.steno.dk



Formålet med undersøgelsen

At undersøge, hvor meget din bugspytkirtel (pancreas) producerer af 

insulin. Glucagon er et hormonstof, som stimulerer bugspytkirtlen til at 

frigøre insulin. 

Er der nogen forberedelse? 

Du skal faste fra klokken 24 aftenen før. Faste vil sige, at du ikke må 

spise, drikke, tage medicin eller ryge. Du må dog godt drikke lidt vand.

Du skal medbringe morgenmad og din morgenmedicin. Du kan evt. 

købe morgenmad i vores automat.

Hvorledes foregår undersøgelsen? 

Du møder fastende. En bioanalytiker lægger et lille plasticrør (venfl on) 

i en blodåre i armen. Herigennem tages en blodprøve. En læge sprøjter 

Glucagon ind gennem dette lille rør. Efter 6 minutter tages endnu en 

blodprøve. Resultatet af undersøgelsen kan vise:

1. Hvis du er i insulinbehandling, om du selv producerer insulin.

2. Hvis du ikke er i insulinbehandling, om du producerer tilstrækkelig 

insulin.

Gør det ondt? 

Som ved almindelig blodprøvetagning.

Er det farligt? 

Nej, men du kan måske kortvarigt føle let kvalme/svimmelhed. Dette 

forsvinder i løbet af nogle minutter. Da det er en stimulation af bugspyt-

kirtlen, kan dit blodsukker kortvarigt ligge lidt højere.

Hvor længe varer undersøgelsen? 

Alt i alt ca. 30 minutter. 

Hvornår er der svar? 

Svaret på undersøgelsen foreligger efter ca. 14 dage. Normal procedure 

er, at du får resultatet ved næste besøg i ambulatoriet.

Glucagontest

Kan du ikke møde til aftalte tid eller har du spørgsmål?

- læs på bagsiden, hvordan du kommer i kontakt med os.
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